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5 Minuten des cemeindeleiters

Wer bietet mehr Sicherheit?

Von meinen Kindern, die Anfang bis Mitte 30
sind, habe ich gehdért, dass ihre Generation hef-
fig darUber diskutiert, ob man noch mit gutem
Gewissen Kinder auf die Welt stellen kann. Viele
sind der Meinung, es sei verantwortungsvoller,
keine Kinder zu bekommen und sich nicht fort-
zupflanzen, denn auf die Generation, die heute
geboren wird, warten furchtbare Zeiten. Wenn
sie mich in einer stillen Stunde fragen, wie ich
denn in dieser Sache denke, da kann ich bisher
nur einen Rat geben: ,,Gib der Hoffnung eine
Chance!” Doch wenn ich ehrlich bin, ist das keine Antwort, die ein Umden-
ken anstossen kdnnte.

Unsichere Welt

Mit ein Grund fUr diese Skepsis ist die momentane Weltlage: Hunger und
Krieg Uberall auf der Welt, Herrscher, die nur noch sich selber sehen und Ar-
meen, die das noch stitzen, faschistische Parteien, die alle anderen Gberflu-
geln, Borsenabstirze, die auch Pensionen begraben, Hormone im Wasser,
die das Kinderkriegen zu einem medizinischen Fall werden lassen.

Kein Wunder tendiert die Geburtenrate zu einem Kind pro Frau, was fUr unse-
re Sozialwerke naturlich hinten und vorne nicht reicht. Es ist wie mit dem
Aletschgletscher: Im 19. Jh. haben die Walliser in Rom die Erlaubnis eingeholt,
um fUr einen Wachstumsstopp des Aletschgletschers zu beten, 200 Jahre
spater haben sie in Rom die Erlaubnis bekommen, mithilfe des Gebets das
Schrumpfen des Eises zu stoppen. Immerhin ist das Bevolkerungswachstum
weltweit keine Bedrohung mehr und das Auf und Ab kénnte ja auch eine
Prise Hoffnung enthalten.

Fachkraftemangel in der Kirche

Ein kleiner Vorlaufer dieser grossen Probleme, ist der Priestermangel in der ka-
tholischen Kirche. Inzwischen hat er sich zu einem Fachkréaftemangel ausge-
weitet, der nicht einfach mit der Abschaffung des Pflichtzdlibates und der
EinfUhrung des Frauenpriestertums bek&mpft werden kann. Es hat von allen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern zu wenig, zumal es bei uns in Westeuropa
auch immer weniger Kirchenmitglieder hat. Allerdings ist es nicht so, dass
Menschen, die aus der Kirche ausgetreten sind, einfach nichts mehr von der
Kirche erwarten. Manchmal kommt es mir so vor, als wirden sie die kirchli-
chen Nachrichten viel genauer lesen als die Mitglieder der Kirchen. Trotzdem
sind die ausbleibenden, gut ausgebildeten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
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fUr die Kirche ein grosses Problem. Auch fUr die Kirche heisst es, mit den gros-
sen Unsicherheiten der Zukunft zu leben und etwas zu bearbeiten, wovon wir
nicht viel Ahnung haben. Hier von Hoffnung zu sprechen ist genauso verwe-
gen wie an anderen Orten.

Und doch: Hoffnung

In zwei Wochen feiern wir Pfingsten, ein Fest der grossen Hoffnung. Wer hatte
das gedacht, dass ein kleines Haufchen niedergeschlagener Frauen und
Manner an die Offentlichkeit geht und von ihrer grossen Hoffnung berichtet?
Ihr Glaube veranlasste den Heiligen Geist dazu, ihnen noch grdssere Hoff-
nung zu schenken und sie zu be‘geist*ern. Ohne Angst gingen sie in die Welt
hinaus, viele von ihnnen wurden umgebracht, aber der géttliche Geist initiier-
te Uberall neue Geist-Erfahrungen und damit Hoffnung. Auch wenn es nicht
so aussieht: Das Gute ist starker als das Bdse. Man darf den Glauben an das
Gute nicht aufgeben, dann wird man zur Sicherheit inmitten der Unsicher-
heit. Wer das glaubt, ist sich sicher.

Neuve Gemeindeleiterin fur St. Marien

Bischof Bonnemain hat zusammen mit dem Bischofsrat beschlossen, Ingrid
Bolliger zu meiner Nachfolgerin zu ernennen. Dies, nachdem schon I&nger
klar war, dass Ingrid fur uns die beste Wahl sei. Es freut mich und das ganze
Team sehr, dass diese Losung getroffen worden ist, denn wir alle kennen Ing-
rid seit fUnf Jahren als zuverl&ssige, aktive und freundliche Pastoralassistentin.

Diese Zeit war manchmal auch schwer, doch Ingrid liess sich von all dem
nicht entmutigen. Sie konzentrierte sich vor allem auf die Menschen und ge-
staltete ihnen ein gutes Umfeld, damit sie sich voll entfalten konnten. All diese
Personen, die sichin St. Marien zuhause fUhlen, wurden von ihr unterstitzt und
gefordert. Auch wenn ab jetzt viele andere Aufgaben auf sie warten, wird ihr
die Seelsorge ganz wichtig bleiben.

Wie sich die Kirche im Raum Winterthur und darUber hinaus entwickeln wird,
ist im Moment schwer zu sagen. Sicher ist, dass Ingrid auch hier mit ihrem
reich gefillten Rucksack unterstUtzend mitwirken kann.

Liebe Ingrid, ich freue mich mit dem ganzen Team, dass es gut weitergeht
und alle dabei mithelfen werden. Herzlichen Glickwunsch und viel Freude
an all dem Neuen, das auf dich und uns zukommt.

Michael Weisshar-Aeschlimann, Gemeindeleiter bis zum 30.09.2025
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Ein Abschied - zwei Feste.

Wir feiern Michael Weisshar

Nach vielen Jahren als Gemeindeleiter in St. Marien wird Michael Weissharim
Herbst in den Ruhestand gehen. Wir méchten diesen Schritt gemeinsam fei-
ern. Und zwar gleich mit zwei Festen, welche die unterschiedlichen Seiten sei-
nes Wirkens widerspiegeln: das Wirken in der Pfarrei und die Vertretung der
Pfarrei nach aussen.

1. Fest — Abschied in der Pfarrei

Samstag, 13. September 17:00 Uhr
Gottesdienst, anschliessend gemeinsames Fest

Zu diesem Fest sind Pfarreimitglieder, Wegbegleiter:innen, Freund:innen und
Interessierte herzlich eingeladen.

Alle, die dabei sein mochten, sind eingeladen - wirklich alle!

Es wird keine personliche Einladung versendet.

Diese Zeilen sind die Einladung.

Anmeldung
Damit wir gut planen kénnen, ist eine Anmeldung erforderlich.
FUr die Anmeldung brauchen wir folgende Angaben:

* Mailadresse (wichtig, da der genaue Ort
des Festes noch nicht feststeht — wir infor-
mieren spdter per Mail).

Wer keine Mailadresse hat, kann die
Postadresse angeben.

* Anzahl Personen
e Essenswunsch: Vegetarisch oder Fleisch

Anmeldung bis spatestens 20. Juni bitte an
stmarien@kath-winterthur.ch oder
Tel. 052 245 03 70.

Weitere Infos
e Alle Detailinformationen (Ort, Programm
etc.) werden auf einem Flyer und auf un-
serer Homepage verdffentlicht: \
www.stmarien.ch.
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* Wer Unterstitzung vor Ort bendtigt (z.B. Hilfe am Buffet), darf sich gerne
bei uns melden — wir organisieren das gerne.

* Es ist ein gemeinschaftliches Geschenk fUr Michael geplant. Uber die
Details informieren wir spater auf der Homepage und im Forum.

2. Fest - Offizielle Verabschiedung

Sonntag, 21. September (Bettag)
10:00 Uhr Bettagsgottesdienst mit dem Chor St. Marien, anschliessend Apéro

Dieses Fest wurdigt Michaels Wirken im offiziellen Rahmen — mit der Pfarrei,
Gasten aus anderen Pfarreien, dem Bistum und Wegbegleiter:iinnen aus ver-
schiedenen Bereichen.

Gottesdienst und Apéro werden in St. Marien stattfinden.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Mit beiden Festen méchten wir Danke sagen — fUr das Engagement und die
vielen Jahre, in denen Michael unsere Pfarrei gepragt hat.

Wir freuen uns auf alle, die mit Michael und uns feiern mdchten — bei einem
oder beiden Anldssen!

Herzliche Einladung!
FUr das Vorbereitungsteam:

Ingrid Bolliger (Pfarreiteam) und Thomas Winter (Pfarreirat)
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Das Brot des Lebens — Erstkommunion

Seit lefztem Sommer gibt es fUr die
Kinder der 3. Klasse im Religionsunter-
richt ein grosses Thema: die Erstkom-
munion. Es wird gebetet, gesungen,
gelacht, Uberlegt, auf Papier ge-
bracht, Legematerial gebraucht, ge-
Ubt, Gemeinschaft erlebt, Brot ge-
teilt, diskutiert, gefragt, geantwortet,
geprobt und in den Pausen viel ,,Fan-
gis" gespielt. Die Untikinder spuren
dem Geheimnis des Glaubens nach
und entdecken dabei immer wieder
neue Facetten.

Und wissen Sie was? Ich als Lehrper-
son und Wegbegleiterin lerne auch
jedes Mal etwas Neues dazu. Es ist
schdn, lehrreich und bereichernd,
die Kinder auf ihrem Glaubensweg
begleiten zu dirfen.

Toll, dass es euch Kinder gibt! Im Na-
men der ganzen Pfarrei St.Marien
winschen wir euch Gofttes Segen.

Alexandra Rietiker-Frei

Unsere Erstkommunionkinder
Lilliane Gubelmann

Sonia Wysota

Lidia Castillo Cuevas
Ennio Maissen

Anna Di Giosia

Charlotte Fassler

llaria Formoso

Keanu Grealish

Levin Neila

Tiago Rodrigues

Diego da Silva Goncalves
Giuvlia Balduzzi

Mila Huber

Noah Nardi

Lea Maria Nardi

Maija Stasik

Eileen Albisser

Moana Bartucca
Benedikt Christen

Yannis Imboden

Mariana de Oliveira Haller
Patrizio Michienzi
Josephine MUller

Diana Arguelles Vazquez
Joah Duff

Elia Primerano

Leano Rizzi

Mara Soares Silva
Carmen Kramer

Mateo Sofra

Lionel Maselli

Giordano Salatino
Leonardo Sousa Antunes
Nina Perkovic

Yosef Yono

Erik Barbarisi

Sejana Brunner

Silvan Ebneter

Miguel Magalhdes Ferreira
Carolina Pereira Magalhdes
Clara Pereira Magalhdes
Iris Magagnino

Ambra Magagnino

Religionsunterricht: Legebild
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Ein Zelt in der Kirche?

Ja, wir haben seit Januar ein kleines
Zelt fUr kleine Leute in unserer grossen
Kirche. Die Kirche ist zwar gross ge-
nug fir alle, die kommen wollen,
aber trotzdem bietet sie keinen rech-
ten Platz fUr unsere Kleinsten.

Wo kénnen unsere Kleinkinder sich
wohlfUhlen, vielleicht ein Bilderbuch
anschauen oder wdhrend des Got-
tesdienstes ein Bild malen und sich
mit einem Kuscheltier ein wenig zu-
rUckziehen, wenn es doch zu an-
strengend wird, nur still zu sein und ru-
hig zu sitzen?2

Nun steht dieses Zelt mitten in der Kir-
che. Kinder gehdren doch in unsere
Mitte, denken Sie doch sicher auch.
Jesus hat uns ja einmal gezeigt, wie
das geht...

Wir hoffen, dass niemand Anstoss
daran nimmt, sondern mit Kind oder
Enkelkind einmal vorbeischaut. Man
darf im Zelt probesitzen und Goftt ei-
nen lieben Gruss sagen oder singen.

Anna Wéorsdorfer

Infoanlass zum Religionsunterricht
Samstag, 14. Juni, 10:00 Uhr

Eine Anmeldung ist nicht nétig.

Ich freue mich auf Siel

Kommt ihr Kind in die 1. Klasse?

im grossen Saal des KibeZ (Romerstrasse 105)

Alle Eltern und Bezugspersonen der zukUnftigen
1.Klasskinder sind herzlich zu unserem Informations-
anlass eingeladen. Sie erhalten dort alle nétigen
Informationen zu Inhalt sowie Organisation und Ablauf des Religi-
onsunterrichts in der Pfarrei St. Marien Oberwinterthur.

Der Anlass dauert maximal eine Stunde.

Pia Plaz, Verantwortliche 1.Klass-Religionsunterricht St. Marien (HGU)
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Nachtwallfahrt Freitag, 13. Juni
~Frieden und Versohnung*

Die Nachtwallfahrt musste letztes Jahr wegen Regen und angesagten
Gewittern leider abgesagt werden. Nun wagen wir es dieses Jahr
nochmals, den Weg von Bassersdorf unter unsere Fiisse zu nehmen.

Start - Besammlung: 23.45 Uhr Busstation Oberwinterthur Richtung Toss
Abfahrt: 23.58 Uhr Bus Linie 1 bis Zentrum Toss
Weiterfahrt: 00.20 Uhr Bus 660 bis Bassersdorf Bahnhof

Im Pfarreizenfrum St. Franziskus Bassersdorf machen wir einen Verpfle-
gungshalt mit Suppe und warmen Getrdnken - anschliessend Besin-
nung zum Start.

Wanderung Uber NUrensdorf - Hakab - Kleinikon - Bl&sihof - Bus-End-
station Téss (rund 3 V2 Std.) mit stindlichen Pausen.

Ankunft in Téss ca. 06.00 Uhr, RGckfahrt nach Oberwinterthur, Frihstick
in St.Marien, Abschlussbesinnung in der Kirche.

Die Wanderung findet bei jedem Wetter statt.
Das Vorbereitungsteam freut sich auf zahlreiche Nachtwanderinnen
und Nachtwanderer.

Heinz Wirms und Nik Ruckstuh
Anmeldung bei:
Heinz WOrms 079 4051987 / heinz.wuerms@gmx.ch (auch kurzfristig
moglich) oder Nik Ruckstuhl 0793190265

,,CinesenergIl Uber die Téss
Bild: Heinz Wirms
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Hurra! Bald sind Ferien!
Zeit fur neuve Freundschaften!

Kurz vor den Sommerferien laden wir zum Schuljahresabschluss-Gottes-
dienst ein.

Wir feiern unsere lebendige und bunte Zeit am
Sonntag, 22. Juni um 10:00 Uhr.

Bei schdnem Wetter feiern wir wieder im Pfarrgarten, sollte es regnen, sind wir
in der Kirche.

Seid ihr schon neugierig auf das Thema? Es geht um Freundschaft, um Freun-
de und Freundinnen fUrs Leben. Seid ihr mit dabei?

Wer beim Rollenspiel mitmachen will, melde sich bitte: anna.woersdoerfer-
@kath-winterthur.ch oder 076 604 50 22.

Wir freuen uns, dass der Chor St. Marien uns auch dieses Jahr wieder im An-
schluss einen Apéro beschert. Vielen Dank!

So lasst uns diesen Tag als St. Marien-Familie geniessen!

Anna Wérsdérfer
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Wann ist nah zu nah?

An einem Samstagvormittag Ende
Mdérz nahmen sich Freiwilige der
Pfarrei St. Marien und weitere Interes-
sierte Zeit fUr einen Workshop mit Frau
Dolores Waser Balmer zum Thema
«N&he und Distanz.

Wie nah kann ich lhnen kommen?
Wie gehe ich damit um, wenn mir je-
mand zu nahe kommte Anhand sol-
cher Fragen und konkreter Fallbei-
spiele fUhrte uns die Referentin an

-~

2° aw
Q‘ 'J

Wir waren aufgefordert, zu Fallbei-
spielen Stellung zu nehmen: Ist das
geschilderte Verhalten grenzUber-
schreitend, grenzwertig oder ange-
brachte Im Gruppengesprdch und
im Plenum wurden die Beispiele re-
flektiert und mit wertvollem Wissen
der Referentin angereichert. Es zeig-
te sich, dass unterschiedliche Zusam-
menhdnge und ethische Prégungen
bei der Beurteilung eine Rolle spielen.

die verschiedenen Aspekte von
Machtmissbrauch heran: physische
Gewalt, psychische (seelische, emo-
tionale) Gewalt, Missbrauch spirituel-
ler Macht (massive Eingriffe in Freiheit
und WUrde der Person), sexuelle Aus-
beutung (Verletzung der Intimsphd-
re), Mobbing.

Uns wurde auch bewusst, dass die
Frage nach dem richtigen Umgang
mit N&he und Distanz sehr komplex
und herausfordernd ist. Um mich in
einer bestimmten Situation addquat
zu verhalten, kommt es darauf an, in
welcher Rolle ich bin: Handle ich als
Privatperson, als Amtstragerin, in ei-
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ner bestimmten Funktion, mit einem
bestimmten Auftrag?e

Wir wurden aber auch ermuntert, bei
allem BemUhen um korrektes Verhal-
ten und Handeln die mitfGhlende
Nd&he nicht zu vernachldssigen.

Frau Waser Balmer gelang es, uns
das Thema «N&he und Distanzy sehr
anschaulich ndher zu bringen und
unseren eigenen Umgang mit Macht
zu reflektieren.

Sie schloss den Workshop mit dem
Wunsch:

«Bleiben wir als Kirche eine lernende
Organisation und schaffen gemein-
sam eine Kultur der Achtsamkeit.»

Silvia Patscheider

Frau Dolores Waser Balmer ist eine
der beiden neuen Prdventions-
beauftragten des Bistums Chur. Sie
ist Fachfrau auf dem Gebiet
«Pré&vention von Ubergriffen kor-
perlicher wie auch spiritueller Art»
und fGhrt Schulungen zu Schutz-
konzept und Verhaltenskodex ge-
gen Machtmissbrauch durch.

wJesus sitzt mit im Boot»

So Uberschreiben wir unseren neuen Tauffamilien-Gottesdienst.

Am Sonntag, 7.September um 10 Uhr wird hoffentlich bestes Wetter
sein, damit wir uns im Eulachpark treffen kénnen.

Alle Familien mit Kindern bis é Jahre sind herzlich eingeladen, auf der
Wiese und am Bach miteinander zu feiern, zu spielen und zu essen.

Wir freuen uns Uber eine Anmeldung
bis zum 14. August, damit wir gut pla-
nen kdnnen und unser Essen fUr alle
reicht, die mit Jesus in einem Boof sit-
zen.

Tel. 05224503 78
stmarien@kath-winterthur.ch

Anna Wéorsdorfer
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«Next Graffn-Ausstellung im

an
h 3 I.tS Anhaltspunkt

Unsere Kinder wurden in eine sich immer

p u n kt schneller wandelnde Welt hineingeboren. Das

verunsichert. Wie kdnnen junge Menschen mit

dieser Unsicherheit leben? Sicher ist, dass psy-

chische Belastungen bei jungen Menschen

weltweit zunehmen. Ubergénge im Jugendal-

ter sind gepragt von sich verdndernden Umfeldern und neuen Verantwort-

lichkeiten. Die Jugendzeit gilt schon lange als eine Zeit der Unsicherheit. Un-

sere Gesellschaft ist darauf ausgerichtet, alles vorherzusagen, seien es das

Wetter oder die Borsenbewegungen. Wir sind immer auf der Suche nach «Si-

cherheity. Dies zeigt sich auch in der Berufswahl. Auf dem Weg ins Arbeitsle-

ben spielf eine sichere Zukunft eine wichtige Rolle, auch wenn noch kein klo-

res Berufsziel da ist. Zu den sicheren Berufen gehdren Arzt, Ingenieur oder Po-
lizist.

Viel schwerer haben es die kreativen Berufe. Kreaftivitat ist ein anderes Wort
fUr schopferisches Denken und Handeln. Es bezeichnet die Fahigkeit, etwas
Neues oder Originelles zu erschaffen. Dazu gehort auch der Bereich ,,Bilden-
de Kunst". Wer als junger Mensch diesen Weg einschlagen will, braucht Mut,
denn dieser kann sehr unsicher
sein. Auf Vieles, wie z. B. ein siche-
res und geregelfes Einkommen,
muss verzichtet werden.

Der 19-j@hrige Valentino Massi-
mo aus Winterthur ist einer von
denen, die diesen Weg einge-
schlagen haben. Der junge
Mann mit italo-schweizerischen
Wurzeln ist ein Graffiti-SpraykUnst-
ler. Letztes Jahr schloss er sein
Studium am Istituto Marangoni in
Mailand ab.

Wahrend den lefzten Jahren
durfte der junge KUnstler bereits an diversen Events und Ausstellungen im In-
und Ausland teilnehmen. Zurzeit befinden sich einige seiner Werke in Galeri-
en in Budapest und Wien. Hier im Winterthur organisiert er an einem Juniwo-
chenende im Eulachpark ein Kunstprojekt (Gen Z trifft Kunst). Dieses Projekt
richtet sich an die Jugendlichen in Winterthur. Es werden temporére Wande
aufgebaut, welche von jungen Menschen vor Ort besprayt werden kdnnen
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und so zur Plattform werden, um den kUnstlerischen Ausdruck dieser Genera-
tion zu zeigen.

Im Zusammenhang mit diesem Event wird Valentino Massimo einen Teil sei-
ner Werke unter dem Titel «Next Graffy im «Anhaltspunkt ausstellen. Die Aus-
stellung wird vom 20. Juni bis Ende der Sommerferien in der Fensterfront des
Begegnungszentrums zu sehen sein.

Zur Vernissage am Donnerstag, 19. Juni 2025 ab 18:00 Uhr sind alle herzlich
willkommen!

Stefan Heinichen

Gesegnet-Sein!
Gottesdienst aller Winterthurer Pfarreien

Der diesjahrige Gottesdienst aller Winterthurer Pfarreien findet am
Samstag, 14. Juni um 18:00 Uhr

im Eulachpark, gegeniber des Begegnungszentrums «Anhaltspunkin
Ida-Strauli-Strasse 91, 8404 Winterthur-Neuhegi

statt.

Wir stellen uns unter Gottes Segen, empfangen ihn und geben ihn

weiter. Auch eure Lieblingsmenschen, -tiere und -gegensténde sind
willkommen.

Anschliessend Imbiss vor dem Begegnungszentrum «Anhaltspunkt.

Bei Regen oder starkem Wind findet der Gottesdienst in der «Halle 710»
(Barbara-Reinhart-Strasse 27) statt.

Sommerpause im «Anhaltspunkty
vom 12. Juli bis 17. August
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Thema

Streben nach Schutz und Geborgenheit

Das BedUrfnis nach Sicherheit ist ein fundamentales menschliches Bedurfnis.
Von den frGhesten Zivilisationen bis heute hat das Streben nach Schutz und
Geborgenheit das Leben der Menschen gepragt. Dahinter steht der Wunsch
nach Stabilitédt und Vorhersehbarkeit, nach Werten, die Halt bieten und sich
nicht sofort wieder auflésen. Wenn wir uns sicher fUhlen, kénnen wir zuver-
sichtlich sein und Risiken eingehen. Die Realitét zeigt aber, dass es die abso-
lute Sicherheit nicht gibt. Da unsere Welt und unser Allfag von Verdnderun-
gen, Unvorhergesehenem und Komplexitat gepragt sind, kdnnen wir nie voll-
stdndig sicher und vor allen potenziellen Gefahren geschitzt sein.

Sicherheitskonzepte, Vorsorge- und Notfallpldne kénnen uns bis zu einem ge-
wissen Grad ein GefUhl der Sicherheit geben. Es kommt aber auch auf unse-
re Einstellung und unser Verhalten an. Da sind zum einen Resilienz und Anpas-
sungsfahigkeit sehr wichtig. Resilienz ermdglicht uns, frotz Widrigkeiten weiter-
zumachen und aus Erfahrungen zu lernen. Anpassungsfahigkeit bedeutet
unter anderem Offenheit fUr Ver&nderungen, Flexibilitat um gegebenenfalls
Plane zu dndern. Zum andern geht es auch darum, dass wir Unsicherheit ak-
zeptieren und damit umzugehen lernen. Zu einem guten Sicherheitsgefuhl
trégt auch bei, wenn wir in ein gutes Beziehungsnetz eingebettet und mit
Menschen verbunden sind, auf die wir uns verlassen kdnnen.

Silvia Patscheider
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Thema

Sicherheit in unsicheren Zeiten

Tdaglich lesen und héren wir in den Medien von Unsicherheit, von Verunsiche-
rung, von immer mehr Menschen, welche den Alltag nicht mehr erfragen
und krank werden. Wie kénnten wir die Ohnmacht Gberwinden und Sicher-
heit in unser Leben bringen?

Wir leben gerade in einer sehr bewegten Zeit. Spatestens seit dem Angriffs-
krieg Russlands auf die Ukraine und der neuen Présidentschaft von Donald
Trump in den USA scheint kein Stein mehr auf dem anderen zu sein. Was wir
seit drei Jahren weltweit erleben, haben wohl die meisten von uns vor eini-
gen Jahren nicht fUr moéglich gehalten.

Was macht das mit uns? Ich selbst re-
agiere mit ungldubigem Kopfschitteln,
mit Wut und Unverstdndnis. Das Ver-
frauen in mein Weltbild, das von christli-
chen Werten, von Vertrauen in die De-
mokratie, von AbrUstung und einer star-
ken UNO gepragt war, ist erhneblich er-
schuttert. Auch bei mir macht sich in
vielerlei Hinsicht Unsicherheit breit. Wie
wird der Krieg in der Ukraine ausge-
hene Was hat Putin als N&chstes im Vi-
sierg Welchen Schaden wird die Regie-
rung Trump in den n&chsten vier Jahren
anrichten?

Etliche Journalisten sehen im Verhalten
. und den Enfscheidungen von Autokra-

©Pixabay 1o eine bewusste Taktik, in der Bevol-
kerung maoglichst viel Verunsicherung zu sé&en, um dann in einem zweiten
Schritt den Menschen Sicherheit und Wohlstand durch ihre Politik und ihr
Handeln zu verheissen.

Was wirde uns zu echter Sicherheit verhelfen?

Ich meine, dass wir Menschen zuerst unsere Existenz gesichert sehen mdch-
fen: Genug zu essen, ein Dach Uber dem Kopf, Kleidung, eine sichere Ar-
beitsstelle und dass wir ein Leben fUhren kénnen, ohne von Gewalt und Miss-
brauch bedroht zu sein.

FUr die meisten Menschen in der Schweiz ist dies heute mehr oder weniger
gewdhrleistet. Trotzdem sind viele verunsichert, haben manchmal Angst.
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Wir haben fUr ein gutes SicherheitsgefUhl also noch BedUrfnisse, welche nicht
materieller oder physischer Natur sind. Sicherheit kdnnte in diesem Bereich
vielleicht auch mit Geborgenheit oder Gottvertrauen umschrieben werden.
Wir mdchten nicht allein sein, zu einer Familie gehodren, eine Partnerschaft
und Freundschaften pflegen k&dnnen. Wir méchten mit Gleichgesinnten un-
terwegs sein, dazu gehdren und akzeptiert sein. Wenn ich von meiner Umge-
bung Lob und Bestdtigung erhalte, starkt das mein Selbstvertrauen und
schafft Sicherheit.

Unsicherheit als Chance?

KUrzlich las ich einen Artikel Uber zwei Sozialpsycholog:innen*, welche zum
Thema geforscht haben und unseren Unsicherheiten auch Positives zuspre-
chen. Sie stellen fest, dass wir im Zustand von Unsicherheit aufmerksamer
sind, besser zuhdren, mehr wahrnehmen. In der Ungewissheit kann Neugier-
de entwickelt und das Leben kann interessanter werden. Die Forschenden
sagen, wer erkenne, dass Unsicherheit manchmal winschenswert sei, mao-
che den ersten Schritt, um mit Unsicherheit besser umzugehen.

Das sind durchaus positive Aspekte, welche uns ein StUck weit aus dem I&h-
menden Gefuhl von Unsicherheit befreien kbnnen.

Was wdre zu tun?

Leider kdnnen wir ‘normalen Leute’ auf die Herren Putin, Trump und Musk
kaum einen Einfluss austben. Es bleibt uns nur unser eigenes Leben, unser ei-
genes Tun im Hier und Heute. Wir kdnnen zum Beispiel offen sein fur gute Be-
gegnungen in unserem Allfag, in unserer Nachbarschaft helfen, wo jemand
Hilfe braucht, Gelegenheiten, in denen es etwas zu Feiern gibt, geniessen.
Seien wir also offen und neugierig und leben wir ganz bewusst im Moment!

Toni Patscheider

* J. L. Alguist & R. Baumeister, Learning to Love Uncertainty (Lernen, Unsicher-
heit zu lieben)
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Freundschaft schliessen mit der Unsicherheit

Wenn sich plétzlich oder schleichend eine gewohnte Ordnung auflést und
eine nevue erst gefunden werden muss, liegt darin oft etwas Beunruhigendes.
Gleichzeitig eréffnen sich durch diesen Ubergang Freirdume firr Entwicklun-
gen, die spdter ungemein wertvoll sein konnen. Die Philosophin Natalie
Knapp pldadiert dafir, Umbruchsituationen oder Schicksalsschidge nicht
moglichst schnell hinter sich lassen zu wollen, sondern sie auf eine neuve Art
wertzuschatzen.

Unser Leben istimmer wieder geprdagt von Phasen der Unsicherheit, in denen
vieles offen - wenn nicht sogar bedrohlich erscheint. Ich persénlich wirde
mich als risikoaversen Menschen beschreiben, der Wagnissen eher kritisch
gegenubersteht und in unsicheren Lebenslagen stabilisierende Anker sucht:
den Austausch mit Menschen, die Besinnung auf Gelungenes, die Plege von
Ritualen, die Suche nach Rickzugsorten, Gottvertrauen.

Vor einigen Jahren lernte ich an einem Vortrag die deutsche Philosophin Na-
talie Knapp kennen. Sie referierte derart leidenschaftlich Gber den Wert der
Unsicherheit, dass ich mich direkt fir einen zweitdgigen Kurs bei inr anmelde-
te. Ihr Buch «Der unendliche Augenblicky thematisiert die Licht- und Schat-
tenseiten des Phdnomens Unsicherheit und erdffnet einen zuversichtlichen
Blick auf Phasen des Ubergangs sowohl im Le-
. . . ben jedes Einzelnen als auch in gesellschaftli-
«Es ist vemunf’rlg, chen Epochen. Dabei verknUpft sie ihre Beob-
Hoffnung ZU achtungen und Erkenntnisse mit Einsichten aus
habeny Philosophie und Geschichte und zeigt, was wir
daraus fUr unser eigenes Leben lernen kénnen.
Einen besonderen Schwerpunkt legt sie auf
jene Krafte, die uns durch schwere Zeiten fragen: das Verfrauen in die Kraft
der Natur, die radikale Akzeptanz der unliebsamen Verédnderung, ein liebe-
volles Miteinander, durch das wir gemeinsam wachsen kdonnen, die Sehn-
sucht nach Lebendigkeit, die uns drangt, immer wieder neu anzufangen,
und nicht zuletzt die Hoffnung, die ihre Kraft aus dem weiten Feld der kinfti-
gen Mdéglichkeiten schdpft. «Es ist vernUnftig, Hoffnung zu habeny, sagt die
Autorin und zeigt in ihrem Buch an vielen Beispielen, dass sich Umbruchsitua-
tionen als Phasen offenbaren, in denen das gegenwdartige Leben eine be-
sondere Intensitdt entfaltet. Sie aktivieren unser schopferisches Potenzial und
lassen uns Entdeckungen und Erfahrungen machen, die uns in ruhigeren
Jahren Halt und Richtung geben.

Diana Neuber
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Natalie Knapp

Der unendliche Augenblick. Warum
Zeiten der Unsicherheit so wertvoll sind
8. Auflage 2022, 319 Seiten, Rowohlt

DER UNENDLICHE Auch lesenswert zum Thema:

AUGENBLICK Mikael Krogerus & Roman Tschdppeler
Warum Zeiten Lob der Ungewissheit
der Unsicherheit Kolumne im Magazin des TagesAnzei-
so wertvoll sind gers
St 5. April 2025, S. 27

Was macht junge Menschen unsicher?

Es vergeht kaum eine Woche, ohne dass wir in den Medien Berichte lesen
Uber die Zunahme von psychischen Problemen bei Jugendlichen und Gber
lange Wartezeiten bei Kinder- und Jugendpsychologinnen. Was macht so
viele junge Menschen unsicher oder gar krank? Das fragte ich Irene Meier,
Schulsozialarbeiterin im Schulkreis Oberwinterthur.

In deiner Arbeit erlebst du viele Kinder, welche MUhe haben, sich in den
Schulbefrieb einzugliedern. Welche Schulstufe betrifft das hauptsdchlich?e

Zu Beginn der Schulsozialarbeit vor etwa 25 Jahren waren wir nur auf der
Sekundarstufe tatig. Uber die Jahre kam aber die Primarstufe dazu und in-
zwischen sind wir auch im Kindergarten regelmdassig gefragt.

Kannst du die Probleme der Kinder und Jugendlichen beschreiben?

Die Probleme zeigen sich je nach Stufe und Alter unterschiedlich. Im Kinder-
garten haben wir es meist mit Kindern zu tun, welche nicht gelernt haben,
sich an Regeln zu halten. Mit zunehmendem Alter und dem Gebrauch von
Handy und Internet kommen Verunsicherung und Druck hinzu. In der Sekun-
darstufe verstérkt sich der Druck, da fast die ganze Kommunikation unter
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Jugendlichen Uber die Sozialen Medien erfolgt. Sie «mUsseny immer online
sein, um dazuzugehoren und nichfs zu verpassen. Zum sozialen Druck
kommt der Konsumdruck hinzu. Influencer:innen sagen den Jugendlichen,
was man heute haben «mussy. Diese sprechen immer jUngere Kinder an. In-
zwischen werden bereits Primarschulkinder beeinflusst.

Wie muss ich mir das vorstellen?

Firmen, welche fur ihre Pro-
dukte Kinder ansprechen
wollen, engagieren Kinder
als Influencer:innen. Im Be-
reich Kosmetik zum Beispiel
zeigen diese den Madchen,
wie sie sich schminken sollen
und welche Produkfe man
dazu bendtigt. So fordern im-
mer mehr Primarschulkinder
von ihren Eltern Geld fUr Lip-
penstifte, Hautcrémen, Lid-
schatten etc. Das geht ganz
schén ins Geld und ist natur- !
lich Gberhaupt nicht altersgerecht.

>
£y
Q
O
g A
- ©.

Gehen wir zurUck zur Kindergartenstufe. Wie arbeitet ihr dort mit den Kin-
derng

Im Kindergarten konzenftriert sich unsere Arbeit fast ausschliesslich auf die
Elfern. Bei einem Kind, das sich auffallig verhdlt, kann es sein, dass die Eltern
mit der Erziehung Uberfordert sind. Andere Eltern sind mehr Kolleginnen oder
Kollegen ihrer Kinder. Die Kinder erfahren zuhause keine Regeln und Gren-
zen, bekommen alles, wenn sie es nur genug laut einfordern. So wird der
Eintritt in den Kindergarten zum Problem. Pl6tzlich mUssen die Kinder in einer
groésseren Gruppe funktionieren, sich an Regeln halten und RUcksicht neh-
men.

Was sind gemdss deiner Erfahrung die Grunde fur die Defizite in der Erzie-
hung?

Ich beobachte in den meisten Fallen, dass auch die Eltern unter sehr gros-
sem Druck stehen und oft «am Anschlagn sind: Druck bei der Arbeit, gesell-
schaftlicher Druck (Auto, Ferien, das neueste Handy, modische Kleider
usw.), permanente Verfugbarkeit in den sozialen Medien (alles muss sofort
beantwortet oder erledigt werden). Dazu kommen noch die vielen Krisen:
die Coronapandemie, die verschiedenen Kriege, die Klimakrise, die Ener-
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giekrise mit drastisch steigenden Energiekosten. Alles passiert fast gleichzei-
tig mit mehr oder weniger direktem Einfluss auf unser tagliches Leben.

Kann man sagen, dass Kindern, die schwierig unterwegs sind, eine innere
Sicherheit fehlte

Ja, um sich sicher zu fUhlen,
braucht ein Kind das Urvertrauen .. um sich sicher zu

«ich bin ok», mir hilft jemand, wenn . .
ich nicht mehr weiter weiss, die Er- fOhlen, lbraucht ein

Wochsenen frauen mir etwas 2, Kind das Urvertrauen
ich bekomme Lob und Bestdti- . .
gung. Dies ist die Basis fir eine gute «ich bin ok» ...
Entwicklung vom Kleinkind zum Er-
wachsenen.

Was kénnen Eltern weiter tun, um ihren Kindern Sicherheit zu geben?

Ich denke, dass der Entscheid, sich Kinder zu winschen, den Willen beinhal-
ten sollte, sich fUr die Erziehung und die Begleitung der Kinder die ndtige Zeit
ZU nehmen und den Kindern zuhause einen sicheren Rahmen zu bieten, der
UnterstUtzung, eine liebevolle Begleitung, jedoch auch Regeln und Grenzen
beinhaltet.

Wenn du als Schulsozialarbeiterin einen Wunsch zugut héttest, was wdre
dase

Ich wirde mir winschen, dass Kinder erst in der Sekundarschule ein eigenes
Handy bekommen und Jugendliche bis 16 Jahre keinen Zugang zu den so-
zialen Medien hatten. Ein realistischerer Wunsch ware, dass wir in der Schul-
sozialarbeit noch etwas mehr Pensen bekdmen, nicht zuletzt, um in den
Schulen vermehrt préventiv arbeiten zu kdnnen und weniger als «Feuer-
wehm agieren zu mussen.

Herzlichen Dank, Irene, dass du dir fUr dieses Interview Zeit genommen hast.

Toni Patscheider

Irene Meier (58) ist seit 2006 Schulsozialarbeiterin im Schulkreis
Oberwinterthur und leitet das Team Oberi mit sechs Mitarbeitenden.
Mit ihrem Lebenspartner wohnt sie ausserhalb von Winterthur und ist
Mutter von zwei S6hnen im Alter von 20 und 22 Jahren.
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Theo-Logisch?!

Seelsorge an den Randern der Sicherheit

Die Spitalseelsorge bewegt sich taglich an Orten existenzieller Unsicherheit.
Das Krankenhaus ist jener Raum, in dem Gewissheiten enden und neue Fra-
gen beginnen. Der feste Boden unter den FUssen wird brichig, Lebenspldne
wanken. Patienten erleben hier eine doppelte Fremdheit: fremd im eigenen
Kérper, der nicht mehr gehorcht bzw. funktioniert wie gewdhnlich und fremd
in der klinischen Umgebung, die nach eigenen Regeln funktioniert.

In diesen Zwischenr&umen der Ungewissheit, wo oft Sprachlosigkeit herrscht,
sucht die Seelsorge nach Worten. Es hilft hier nicht ein schnelles "Alles wird
gut", sondern das Aushalten im Nicht-Wissen, das gemeinsame Tragen der
Unsicherheit.

In meinem Dienst als Priester und Spitalseelsorger erlebe ich diese Unsicher-
heit hautnah: Im Spital betreue ich alle Patienten, die nach Seelsorge fragen,
darunter auch Menschen aus der Ukraine, deren Kérper und Seele gleichzei-
tig leiden. In MUnsterlingen begleite ich eine Gruppe von Menschen mit Be-
hinderung aus der Ukraine —sie sind besonders verletzlich, doppelt entwurzelt
durch Flucht und Beeintrachtigung. In Konstanz kommen zur Liturgie nicht nur
Kriegsfluchtlinge, sondern auch l&nger dort lebende Ukraineriinnen und
Menschen anderer Nationalitdten, die in den Gottesdiensten eine geistige
Heimat suchen. In der Wallfahrtskirche Einsiedeln begegne ich allen, die zur
Wallfahrt kommen, besonders aber den Ukrainer:innen, die fir ihre Heimat
beten oder selbst in Noft sind.

In diesen Begegnungen wird die theologische Frage nach Gottes Présenz im
Leid besonders dr&dngend. Die Theodizee-Frage stellt sich hier nicht theore-
tisch, sondern existenziell: Wo ist Goftt
in der zerbombten Heimate Wo ist er

Ivan Machuzhak (53) ist Priester
der ukrainischen griechisch-ka-
tholischen Kirche. Diese ist mit
Rom uniert, feiert ihre Liturgie
allerdings im byzanfinischen
Ritus. Ivan Machuzhak arbeitet
als Spitalseelsorger im Kantons-
spital Winterthur sowie in der
Klinik im Park, Zorich und enga-
giert sich fUr ukrainische Flucht-
linge. Er hat selbst Geschwister
in der Ukraine, die im Westen
des Landes leben.
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im Krankenbett, in der Fremde, in der
Ungewissheite Die biblische Tradition
kennt diese Fragen — im Klagepsalm,
im Buch Hiob, in der Gottverlassenheit
Jesu am Kreuz. Sie bietet keine intel-
lektuelle Losung, sondern eine Solidari-
tatsgeschichte: Der Goftt, der mitgeht
ins Exil, in die Dunkelheit, bis ins Grab —
und darUber hinaus.

Die theologische Herausforderung
meiner Arbeit liegt in einer Seelsorge,
die den Mut hat, mit leeren Handen
vor Goftt zu stehen. Der Glaube wird



hier nicht zur biligen Vertréstung, sondern zum gemeinsamen Aushalten im
Ungewissen. Er bietet keinen sicheren Hafen, aber er kann ein tragfdahiges
Boot sein auf dem Meer der Ungewissheit — nicht als Festung gegen die Wel-
len, sondern als Ort der Gemeinschaft mitten im Sturm.

So gesehen, bedeutet Seelsorge, die Gegenwart Goftes nicht als Sicherheits-
garantie zu verkUnden, sondern als Versprechen seiner Ndhe im Ungewissen.

Ivan Machuzhak

«Uuber sachzgin: Workshop intuitives Malen

Wollten Sie schon lange mal wieder malene Oder wirden Sie gerne
malen kdénnen, haben aber immer wieder erlebt, dass beim Malen
nicht das herauskam, was Sie eigentlich aufs Papier bringen wollten?
Dann kommen Sie zu unserem neuen Workshop.

Intuitives Malen ist eine unkonventionelle, spielerische Art des Malens.
Das Ziel ist nicht, etwas moglichst realistisch abzuzeichnen. Wir arbeiten
mit Softpastellkreide, die ohne Absicht — intuitiv — verrieben wird. So
kdnnen wir Zugang zu unseren Intuitionen finden und Neues erfahren —
Uber uns selbst, Uber Gott und die Welt. Und wir kbnnen unsere Kreafi-
vitat (wieder) entdecken.

Es sind keine Vorkenntnisse oder kUnstlerische Fahigkeiten erforderlich.
Einzige Voraussetzung ist Offenheit, Neugier und Freude daran, etwas
Neues auszuprobieren.

Wann: Donnerstag, 19. Juni 14:00 Uhr

Wo: Mehrzweckraum im KiBeZ St. Marien

Wer: Der Workshop wird geleitet von Krisztina Wrobel

Anmeldung: Bis spdtfestens 15. Juni bei Ingrid Henry, Tel. 052 242 43 84,
Mail: fam.henry@sunrise.ch

Kosten: 20.- CHF

Die Zahl der Teilnehmenden ist auf 8 beschrdankt.
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Pilgerstamm
Winterthur

Filmabend am Dienstag, 3. Juni
um 18:00 Uhr

Die bekannte Fimkomddie «Saint-
Jacques - La Mecque»n (Pilgern auf
Franzdsisch) der franzdsischen Regis-
seurin Coline Serreau aus dem Jahr
2005 ist gleich alt wie der Pilger-
stamm Winterthur — Grund genug,
das doppelte 20-Jahr-Jubildum mit
einem Filmabend im KiBeZ St. Marien
zu feiern. Dazu sind alle - auch wenn
Sie nicht pilgern - herzlich eingela-
den.

Der Film handelt von der Uber 1500
km langen Wallfahrt dreier unglei-
cher Geschwister nach Sanfiago de
Compostela: Die illusionslose Lehrerin
Clara, der Alkoholiker Claude und
der Workaholic Pierre erfahren nach
dem Tod ihrer Mutter, dass deren be-
fréchtliches Erbe an karitative Ein-
richtungen fallt, wenn sie nicht inner-
halb von fGnf Monaten gemeinsam
zu Fuss die Pilgerfahrt auf dem Jo-
kobsweg von Le Puy nach Santiago
de Compostela antreten. Des lo-
ckenden Geldes wegen entschlies-
sen sich die drei untereinander zer-
strittenen  Geschwister  widerwillig
zum Aufbruch.

Zu ihrer Wandergruppe um den Rei-
seleiter Guy gehdéren noch die von
einer Chemotherapie genesende
Mathilde, die Gymnasiastinnen Cao-
mille und Elsa, der junge Muslim Said
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sowie dessen unbedarfter Cousin
Ramzi, der sich auf dem Weg nach
Mekka wdahnt. Said hofft, seiner An-
gebeteten Camille n&herzukom-
men. Das Geld fUr die Reise hat er
sich von Ramzis Mutter unter dem
Vorwand einer Pilgerfahrt nach Mek-
ka erschlichen.

Zwei Monate dauert der Marsch bis
zum Grab des Apostels Jakobus. Do-
bei rauft sich die Pilgergruppe all-
mdhlich zusammen. Der Schluss der
Geschichte sei hier nicht verraten.

Die Teiinahme am Fiimabend ist kos-
tenlos. Nach dem Film gibt es einen
Apero. Es wird eine Kollekte zur De-
ckung der Unkosten aufgenommen.

Grillabend am Dienstag, 1. Juli
ab ca. 18:30 Uhr

Der Pilgerstamm Winterthur frifft sich
auf dem Girillplatz gegenitber dem
Waldschulzimmer Lindberg zu einem
gemutlichen Picknick. Alle am Pil-
gemn Interessierten sind dazu herzlich
eingeladen. Jede(r) bringt das Cirill-
gut und die Gefranke selber mit.

Weitere Informationen siehe: https://
pswinti.jimdofree.com

Heinz Wirms und Otto Dudle
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Schiefertafel
und Kreidegriffel

Das Ressort «Uber sGchzgin fuhrt den
Maiausflug dieses Jahr am Mittwoch,
16. Juli durch. Wir fahren nach Elm
und besuchen die Schiefertafelfa-
brik. Einige wenige von uns werden
sich noch an das Quietschen und
Kratzen der Kreidegriffel auf der
Schiefertafel erinnern, wenn in der
Schule Schoénschreiben angesagt

war. Im Museum, das wir besuchen,
sind noch samtliche Geratschaften,
Werkzeuge und Maschinen vorhan-
den, die es zur Herstellung von
Schreibtafeln braucht. Wir kdnnen
miterleben, wie mit den noch funkfi-
onstUchtigen Maschinen Schiefer-
produkte hergestellt werden. Nach
der FOhrung erwartet uns ein feines
Mittagessen und auf dem Heimweg
gibt es noch einen Schleckmduler-
stopp in der Schoggifabkrik Lader-
ach in Bilten.

Abfahrt: 08:00 Uhr bei der Kirche
St. Marien

Kosten: Fr. 65.- p.P. fUr Fahrt und
Mittagessen (ohne Getrénke)

Anmeldungen bis 9. Juli

an Ingrid Henry

Tel. 052 242 43 84

Mail: fam.henry@sunrise.ch

Weitere Details im Flyer und auf
der Homepage.
Charly Henry

© Pixabay

Pfingstsonntag, 08. Juni, 10:00 Uhr Festgottesdienst

Der Chor St. Marien singt die ,,Gen-Rosso-Messe", begleitet von einer

Band.
Solist: Gabor Kabok (Bariton).

Band: Naima Gurth (Saxophon), Antonia Pasichnyk (Klavier), William
Martinez (Schlagzeug), Valentin Mamontov (Bass-Gitarre)

Es dirigiert Igor Retnev.
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~Misatango*
Argentinische Musik in St. Marien

Die Misa a Buenos Aires, auch als Mi-
satango bekannt, ist eine Messverto-
nung des argentinischen Komponis-
ten Martin Palmeri, welche im Got-
tesdienst vom 21.September zur Auf-
fOhrung gebracht wird.

Palmeri (*1965) studierte in Argentini-
en und Iltalien Komposition, Chorlei-
tung, Dirigieren, Gesang und Klavier
und ist Komponist von Vokal- und In-
stfrumentalwerken, von denen viele
von der Form und Harmonik des Tan-
go Nuevo inspiriert sind.

Mit 31 Jahren komponierte er sein
bekanntestes Werk, die Misa a Bue-
nos Aires (Misatango), fUr Sopran,
Chor, Bandoneon, Klavier und Strei-
cher. Das Werk wurde am 17. August
1996 in Buenos Aires uraufgefUhrt
und wurde nachher in vielen Lan-
dern zur AuffUhrung gebracht.

Nun wagt sich auch der Chor St.Ma-
rien an dieses Werk. Wir singen die
Misatango zu Ehren unseres Gemein-
deleiters Michael Weisshar, der Ende
September pensioniert wird. Mit die-
ser AuffGhrung erfUllen wir ihm einen
Wunsch.

Damit wir den Anforderungen dieses
Werks entsprechen kénnen, suchen
wir zu unserer Verstérkung Projektsén-
ger und -séngerinnen in allen Stimm-
lagen. Alle Interessierten, welche
Freude am Singen haben, sind herz-
lich willkommen.
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pfarrei
st.marien
kirchenmusik

Wir starten mit dem Einstudieren am
Mittwoch, 11.Juni. Die Proben sind je-
den Mittwoch von 19.30 — 21.30 Uhr
im Saal des Pfarreizentrums St. Mari-
en. Wahrend den Sommerferien fin-
den keine Proben statt. Am 30.Au-
gust gibt es einen Singsamstag, vor-
aussichtlich von 08:30 -12:00/14:00 -
16:00 Uhr.

Die AuffGhrungen sind gemeinsam
mit dem kath. Kirchenchor Fallan-
den, welcher von Maria Gerter gelei-
tet wird. Geprobt wird getrennt.

Am Sonntag, T14.September um
17.00 Uhr findet in Fallanden die Auf-
fOhrung konzertant statt und am
Sonntag, 21.September um 10.00 Uhr
in St. Marien im Gofttesdienst.

Wir freuen uns auf euch!
Erika Selinger

Kontakt:

Erika Selinger, Prasidentin
erika_selinger@bluewin.ch
Tel. 052 242 80 31

Igor Retnev, Dirigent
retnev@bluewin.ch
Tel. 076 3253474
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Happy Birthday

Die Philippinische Katholische Mission Schweiz feiert Jubildum.

2025 ist ein besonderes Jahr fur die
Philippinische Mission Schweiz (PCM
Schweiz): Sie feiert ihr 20-j@hriges Ju-
bildum. Vangie Vettiger ist Leiterin
der Ortsgruppe Winterthur und stellt
uns diese vor.

Winterthur war die erste Ortsgruppe
der PCM Schweiz. Sie existiert seit
2002. Die offizielle Anerkennung der
Ortsgruppe durch den damaligen
Seelsorger der PCM Schweiz und die
Pfarrei  St.Marien erfolgte am
18. April 2008.

Die PCM Winterthur ist eine lebendi-
ge Gemeinschaft, die ihnren Glauben
lebt und feiert. In regelmdassigen und
speziellen Veranstaltungen enga-
giert sie sich fUr ihre Mitglieder und fur
die Menschen innerhalb und ausser-
halb von St. Marien. Folgende Ver-
anstaltungen werden angeboten:

ePhilippinischer Gottesdienst mit an-
schliessendem gemeinsamem Es-
sen jeden 3. Samstag im Monat

*Regelmdssige Andachten: Ewige
Novene jeweils am 1. Mittwoch im
Monat, Fatima-Novene am 13. je-
des Monafs

e JOhrliche Feste: Gott-Vater-Fest
am 1. Sonntag im August, Block-
Rosenkranz im Oktober

*Teilnahme am «Tag der Migrantin-
nen und Migranteny in St. Marien
am letzten Sonntag im Oktober

*Freiwilligen-Dienst im Alterszentrum
Oberwinterthur

*Beteiigung am Internafionalen
Frauentag am 8. Mdarz und am Al-
bani-Fest

PCMW Christmas Party, Bild V. Vettiger
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* Mitwirkung bei grossen Veranstaltungen der
PCM Schweiz, z.B. Santo Nino-Fest.

Ich engagiere mich seit vielen Jahren in der
PCM Winterthur. Um Goft und der Gemein-
schaft zu dienen, halte ich mich an drei
Grundprinzipien:

e Zeit: Widme jeder Unternehmung Zeit.

*Talent: Teile deine Fahigkeiten, dann kannst
du einen wichtigen Beitrag leisten.

*Schatz: Sei grosszUgig in deiner UnterstUt-
zung fUr die Mission.

Gott schutze euch alle.

Vangie Vettiger
fur die PCM Winterthur

Vangie Vettiger am Santo Nino
Fest, Bild V.Vettiger

So sieht ein gelungener Sommerabend aus!

Unter den wachsamen Augen der Grill-Experten brutzeln und zischen
die Wurste. Sie selbst haben ein kUhles Getrank in der Hand und freuen
sich schon auf die Gesprdche am Tisch und die leckeren Salate.

Haben Sie Lust, so in einen Sommer-
abend zu starten? Dann sind Sie beim
GCrillabend des Frauenvereins und des
Ressorts «Uber sdchzgin herzlich will-
kommen.

Es ist alles schon fUr Sie vorbereitet: Sa-
late, Brot und Geftrénke. Neu in die-
sem Jahr: Auch das Grillgut ist schon
parat. Sie mussen nichts mehr mitbrin-
gen.

Dienstag, 12. August
17:00 Uhr beim KiBeZ

Der Unkostenbeitrag befragt 15 CHF.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. © Pixabay
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ufsteller

Beruhrende Gluckwunschkarte

Ich habe im Advent Geburtstag und
fischte auch diesmal viele GluckwUn-
sche aus dem Briefkasten. Nach Fei-
ern war mir nicht recht zumute, denn
wir hatten in diesem Jahr ein liebes
Familienmitglied auf tragische Weise
verloren. Nun rUckten die Weih-
nachtstage ndher, und wir wussten,
dass diesmal vieles anders sein wir-
de.

Unter den GlUckwunschkarten war

auch eine von St. Marien. Ingrid Bolli-
ger schrieb mir herzerwd@rmende,
persdnliche Zeilen, die mich sehr be-
rOhrten. Sie schloss inren Brief mit Ver-
sen aus dem ber0hmten Gedicht
von Dietrich Bonhoeffer, der mit die-
sem Text in hochster Not Glaube und
Zuversicht in Worte gefasst hat. Wo-
her wusste sie, wieviel mir dieses Ge-
dicht bedeutete

Diana Neuber

Lass warm und hell die Kerzen heute flammen,
die du in unsre Dunkelheit gebracht,

fUhr, wenn es sein kann, wieder uns zusammen.
Wir wissen es, dein Licht scheint in der Nacht.

Von guten Machten wunderbar geborgen,
erwarten wir getrost, was kommen mag.
Gott ist bei uns am Abend und am Morgen
und ganz gewiss an jedem neuen Tag.

Dietrich Bonhoeffer

© Pixabay
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Kurz notiert

Sonntag, 15. Juni 10:00 Uhr, Pfarreigottesdienst im Alterszentrum Oberi

Im Gottesdienst singt der Chor St. Marien Auszige aus der ,,Vater-unser-Mes-
se' von Lorenz Maierhofer unter der Leitung von Igor Retnev.

Sonntag, 29. Juni, 11:00 Uhr, Okumenischer Gottesdienst am Albanifest

Wir feiern im Lindengutpark (Végelipark). Eingeladen sind alle, die spezielle
Gottesdienste mdgen.

Wir bieten: 13 Workshops innerhalb des Gofttesdienstes, eine Predigt mit 8 Per-
sonen, die nur 11 Min. dauert, ein ad hoc Orchester (bitte Flyer beachten)
und als Héhepunkt das Albanimahl bestehend aus Kdse, Brot und Wein, bzw.
Traubensaft und Wasser.

Helfende Hande sind willkommen: BGhne auf- und abbauen, Festtischgarni-
turen und Ddacher aufstellen resp. abrdumen, Tische schmucken, Kinderpro-
gramm, Kollekte einziehen, Albanimahl verteilen.

Sonntag, 17. August 10:00 Uhr, Okumenischer Gottesdienst

Am Oberi-Fest feiern wir in der Kirche St. Arbogast einen Gottesdienst mit be-
sonderer Musik. Alle sind ganz herzlich eingeladen.

ORI Sonntag, 6.Juli 10:00 Uhr
S Kirche Kunterbunt in $t. Urban

«lch schick dir en Sunnestraaly heisst es am
6.Juli in der Kirche Kunterbunt. Die Pfarrei
St.Urban ladt uns alle herzlich ein. Wir
feiern kunterbunt, wild und ganz anders
Kirche. Lasst euch von den
Kreativstationen, der frohlichen Feierzeit und dem leckeren Essen
Uberraschen!

Wir freuen uns Uber eine Anmeldung bis 1. Juli Uber den =
QR-Code oder an ingrid.bolliger@kath-winterthur.ch. .
Kurzentschlossene sind natUrlich ebenfalls willkommen.

fUr das Kirche Kunterbunt-Team
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Kinderseite

Tierratsel zum Schmunzeln

1. Was kann gréBer sein als ein Nilpferd, aber Uberhaupt
nichts wiegen?

2. Stell dir vor, dass ein Wolfsrudel hinter dir her ist. Du IGufst
schon mit aller Kraft, aber es kommt immer ndher. Vor dir
ist ein Fluss. Wie rettest du dich vor den Wélfen?

3. Ich bin mit Flecken Ubersat, aber sauber. Wer bin ich?e

4. Welche Mdause werden nicht von Katzen gejagt?

/ -__;\

Ir*

5.Was ist bei einer Ameise gréBer als bei einer
Gans?e

6.Kann sich ein Pinguin einen Vogel nennen?

7.Ich kann gehen, fiegen und sogar schwimmen,
werde aber nie nass. Wer bin ich?

8. Wass ist der Unterschied zwischen einem Bdren und einer Laus?

Alle Bilder der Kinderseiten von Pixabay
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Kinderseite
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Knobelspass

Schaffst du es, alle Felder auszuflllen?
Platziere die vier Tiere in einer Reihe, einer Spalte und einem Qudrat, so
dass jedes Tier nur einmal vorkommft
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Agenda

Juni 2025 - August 2025

1
n

pfarrei
st.marien

Juni

Di
Di

Mi
Do

So

Mi

Fr

Sa

Sa

So

Do
So

Mi
Fr

So

03.06.2025
03.06.2025

04.06.2025
05.06.2025

08.06.2025

11.06.2025
13.06.2025
14.06.2025

14.06.2025

15.06.2025

19.06.2025
22.06.2025

25.06.2025
27.06.2025

29.06.2025

14:00-17:00
18:00

12:00-14:00
19:30-21:15

10:00

14:00-17:00
22:00
10:00

18:00

10:00

14:00
10:00

14:00-17:00
20:00

11:00

Spielgruppe fur Erwachsene

Offentlicher Pilgerstamm-Filmabend:
"Saint-Jacques La Mécque"

z&me dsse

Meditatives Tanzen,
bei schonem Wetter im Garten

Pfingstgottesdienst
mit dem Chor St. Marien

Strickgruppe
Nachtwallfahrt

Info-Anlass zum Heimgruppen-
unterricht

Gemeinsamer Gofttesdienst aller
Winterthurer Pfarreien, Eulachpark

Pfarreigottesdienst im Alterszentrum
Oberi mit dem Chor St. Marien

"Uber sGchzgi': Infuitives Malen

Schuljahresabschluss-Gottesdienst,
bei schdnem Wetter im Garten

Strickgruppe

Okumenische Freitagsvesper
Ref. Kirche St. Arbogast

Albanifestgottesdienst im Lindengut-
park, kein Gottesdienst in St. Marien
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Juli

DI 01.07.2025
DI 01.07.2025
Mi  02.07.2025
Do  03.07.2025
So  06.-12.07.2025
So  06.07.2025
Mi  09.07.2025
Mi  23.07.2025

August
Di  05.08.2025
DI 12.08.2025
Mi  13.08.2025
So  17.08.2025
Mi  27.08.2025

14:00-17:00
17:00

12:00-14:00
19:30-21:15

10:00
14:00-17:00
14:00-17:00

14:00- 7:00
17:00

14:00-17:00
10:00

14:00-17:00

Spielgruppe fUr Erwachsene

Offentliche Pilgerstamm-Veranstal-
tung: Picknick am Waldrand

zGme asse mit Spitex-Sprechstunde
Meditatives Tanzen

Ferien fUr Seniorinnen und Senioren
Kirche Kunterbunt, St. Urban
Strickgruppe

Strickgruppe

Spielgruppe fUr Erwachsene

Grillabend Frauenverein / ,,Uber
sachzgi*

Strickgruppe

Okumenischer Gottesdienst am
Oberifest, Ref. Kirche St. Arbogast

Strickgruppe

Regelmdssige wdchentliche oder zweiwdchentliche Anl&sse werden
in der Regel nicht aufgefUhrt.
Ort, wenn nicht anders angegeben:

Kirche bzw. Kirchliches Begegnungszentrum (KiBeZ) St. Marien,
Rémerstrasse 103, Oberwinterthur

Kurzfristige Anderungen vorbehalten. N&here Informationen [l ]
im Pfarrblatt forum und auf unseren Internetseiten: n
stmarien.ch =
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AZB
8404 Winterthur
DIEPOST'H PP,/ Joumal

Chileturm

Wenn der Wind des Wandels weht,
bauen die einen Schutzmavern,
die anderen bauen Windmuhlen.

Chinesische Weisheit

Thema Chileturm 3/2025
Maria

Sie méchten etwas dazu schreiben?
Beitrage bis spatestens 06. Juli 2025 an: chileturm@kath-winterthur.ch






